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Secrets en coulisses

Nouvelles

Les secrets de Mona, Valérie et Henri se terrent au plus profond
de leurs cceurs et consciences, comme des volcans assoupis. Ils
ne sont pas vraiment éteints, car les brasiers veillent et
ordonnent leurs vies jusqu’au jour ou survient un incident
déclencheur. Le hasard et la confrontation a soi et aux autres
réveillent les non dits. La révélation du passé de chacun les
ramene a la source de ce qui a nourri leur secret et orienté leur
vie. Libérés du poids du silence, ces trois personnages renaissent
a leur étre véritable.

Secrets en Coulisses regroupe trois romans liés par le theme du
dévoilement des secrets. Des parcours initiatiques émouvants
avec toute une galerie de personnages attachants...
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Isabelle BRAULT

Auteure résidant a : Angouléme, Nouvelle-Aquitaine

Née en 1953, elle vit depuis quelques années a Angouléme, ou elle anime des ateliers d’écriture. Apres
des études de philologie, littérature allemande et espagnole a la faculté de Lettres, elle part enseigner en
Angleterre, Allemagne et Espagne dans différentes universités avant de revenir en France en 1990, ou elle
enseigne la langue et la culture allemande. Elle a également été lauréate et nominée a de nombreux
concours littéraires. L’acte d’écrire pour elle est intimement li¢ a la relation qu’on tisse avec le monde.
A I’image de sa vie prenant racine dans différents pays, sa plume cultive divers champs d’écriture.

« Dans la vie, il est nécessaire de se souvenir et d’oublier. Pour écrire, il est mieux de se souvenir, c'est-
a-dire de vivre et de se souvenir d’avoir vécu. Ecrire est donc une des manieres de conjurer |’oubli. »
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Louis quitta son peignoir et I’accrocha a une
patere. Il n’y avait personne dans le vestiaire. Il
ouvrit son casier et enfila un boxer. Il allait se
diriger vers la porte vitrée qui sépare le vestiaire de
la piscine quand ses yeux se poserent sur Nadege et
le docteur Axel Crevére, debout derriere elle.
Surpris, il recula dans 1’angle mort du vestiaire, ne
quittant pas des yeux ce qui s’offrait a sa vue de
’autre coté de la piscine. Nadége en maillot de bain
noir était a 1’affiit dans I’angle d’une fenétre dont
les rideaux étaient habituellement fermés. Louis
¢carquilla les yeux, essayant de voir ce que Nadege
regardait par la fenétre avec autant d’intérét. Seule
une silhouette de femme se profilait. A cet instant,
Louis vit le docteur entourer Nadége de son long

Quatrieme de couverture

Secrets en coulisses regroupe trois romans, liés par
le theme du dévoilement des secrets.

Cure au pays du jasmin

Le matin de son départ d’une cure thalasso en
Tunisie, Louis est témoin d’une sceéne qui 1’obsede.
I1 apercoit Nadege épiant derriere une fenétre. Il a
le réflexe de la prendre en photo avant qu’elle ne
disparaisse étrangement. De retour en France,
Louis incite vivement Serge, son ami, a se rendre
sur les lieux. Captivé par la photo et le récit de
Louis, Serge s’envole pour la Tunisie ou il mene
une enquéte qui révélera un lourd secret de famille.

Quintet
Durant une conversation t¢léphonique, Frank
Marchand, frére d’Etienne, lui apprend que le
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bras et I’entrainer a grands pas. Louis sortit du
vestiaire promptement, parcourut la cinquantaine
de metres qui le distanciait de la fenétre et se posta
dans I’angle ou s’était tenue Nadege. La fenétre,
dont les rideaux avaient été refermés, n’offrait
aucun interstice par lequel il aurait pu distinguer un
détail a 'intérieur. Le seul acces a cette piece était
une porte dans un étroit couloir a quelques pas de
la, invisible de la piscine. Il s’y engagea et tenta
d’ouvrir la porte qui resta close et muette sur son
¢criteau : Entretien, défense d’entrer. Intrigué, il
revint a la piscine. Tout était silencieux et aseptisé.
Hier encore, la piscine, animée par les mouvements
de bras et jambes des curistes, résonnait aux
intonations de voix des hydrothérapeutes.

hasard lui a fait rencontrer David, son fils perdu de
vue depuis le plus jeune age. Dés lors, I’action
s’emballe, le rythme s’accélere, les événements
s’enchainent en ramenant les cinq personnages aux
secrets de leur passé.

Xylo

Peu de temps avant sa mort, Henri de Viege vit une
expérience des plus troublantes. Au sortir d’un de
ses réves agités, il se voit métamorphosé. Cette
transformation le méne a ce qu’il a de plus
authentique en lui et qu’il a enfoui tout au long de
son existence. Confronté a son ami Frangois, Henri
transcrit les effets de sa métamorphose. A la maniére
d’un compte a rebours, le temps soupire apres
I’existence.
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