[image: ]
image1.jpeg
Vendredi 8 mai 2020

livre

Pour Valérie Delaide,
c’est « Juste pas possible »

Dans son dernier ouvrage, ’auteur Jacques Marzac met en mots le témoignage
de Valérie Delaide qui se bat pour 'inclusion de sa fille handicapée.

lus habitué aux récits

ou biographies histo-

riques, 1’écrivain

chauvinois Jacques
Marzac sort de (ses) sentiers
battus avec un nouvel ouvrage
« Juste pas possible » consacré
au parcours de Valérie De-
laide, fondatrice de I'associa-
tion du Train de lespoir qui
ceuvre pour I'éducation et I'in-
clusion des enfants en situa-
tion de handicap. Un combat
de chaque jour que la Chauvi-
noise mene entre autres, pour
sa fille Charlotte atteinte de
sclérose tubéreuse de Bourne-
ville, une maladie rare, qui lui
crée notamment des difficultés
d’expression et représente un
obstacle a son développement
et son épanouissement.

‘Un témoignage
doublé de
recherches

« C’est un récit poignant qui, en
plus de raconter lhistoire de
Charlotte, pose la redoutable
question de linclusion, confie
Jacques Marzac. Mais tout le
mérite de ce combat ne revient
qu’a Valérie, je me suis contenté
d’étre celui qui a mis en mots
son témoignage afin qu’il
puisse, c’est son veeu le plus
cher, servir a d’autres. A cette
fin, j’ai éclairé son récit par

C’est le témoignage de la Chauvinoise Valérie Delaide qui a
inspiré I’écrivain Jacques Marzac, pour son dernier ouvrage

« Juste pas possible ».

des recherches complémen-
taires en concertation avec Ale-
xandre Ployé, maitre de confé-
rences en sciences de
Péducation a luniversité Paris-
Est Créteil, qui fait autorité sur
ces questions. »

A sa naissance, en 2001, Char-
lotte est un bébé « comme les
autres » avant que ne soit dé-

couvert qu'elle souffre d’'une
des pires maladies systé-
miques diffuses, avec une es-
pérance de vie de quelques an-
nées seulement. « Mais
Valérie, sa maman, refuse cette
fatalité et se lance dans un
éprouvant marathon hospita-
lier qui lui permet de retarder
l’échéance, méme si sa fille reste

trés lourdement handicapée et
sous la menace constante d’une
évolution létale de sa maladie.
Et quand celle-ci atteint I'dge
d’entrer a I’école, c’est un com-
bat peut-étre plus redoutable
encore qui s’engage tant, a de
rares exceptions pres, les tenta-
tives d’intégration se révélent
plus désastreuses les unes que
les autres. Valérie va alors
choisir de prendre en charge
léducation de Charlotte par
une scolarisation a domicile
dont elle assume seule, avec le
plein soutien de sa famille, I'en-
tiére responsabilité matérielle,
financiére et méme pédago-
gique. Depuis, I’Education na-
tionale ne s’est plus jamais ma-
nifestée, pour éle, Charlotte a
simplement cessé d’exister. »

A Pautomne dernier, Charlotte
a fété ses 18 ans et une nou-
velle bataille a commencé pour
Valérie afin que sa fille soit
mieux accueillie dans la com-
munauté des hommes qu’elle
ne I'a été dans I'école de la Ré-
publique. Parce que c’est
« Juste pas possible » autre-
ment.

Delphine Léger

> « Juste pas possible » de Jacques
Marzac d’aprés le témoignage de
Valérie Delaide, aux éditions Maia,
disponible en librairie, ou sur
www.editions-maia.com ou aupreés
de la maman de Charlotte sur
delaidevalerie@hotmail.fr. 15 €.




