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Originalité éditoriale

Une petite tranche de vie au milieu
des années 70, vue par un jeune ingénu
poitevin, une plongée dans l'univers clos
et contraint d’'un bateau de la marine
nationale, la découverte des villes
escales tout autour de I'Atlantique avec
leurs splendeurs et leurs bas-fonds. Un
récit d’il y a 45 ans vu avec les regards
croisés du jeune matelot d’alors, avide
de croquer le monde et de I'homme
accompli d’aujourd’hui.
Une plongée captivante dans les
années 70, Un voyage initiatique, léger,
divertissant et instructif, il méle
insouciance, amours libres et bétises, un
espace de liberté ou, a vingt ans, I'herbe
est verte et tendre... 'avenir s’annonce
radieux.
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« Tranche de vie
des années 70, vue
sur mer »

Sujet

Printemps 1976, I'aviso Amyot
d’Inville quitte le port de Lorient pour
accomplir le tour de ['Atlantique a
I'occasion de sa premiere longue
sortie. A son bord, un jeune matelot
effectue  son service militaire
obligatoire. Provincial poitevin, Il
découvre la vie a bord, la promiscuité,
la camaraderie, les contraintes.
Heureusement, les escales existent,
fenétres sur un monde ignoré et
soupapes a la vie a bord.

Suivez-le pour un périple insolite, des
bas-fonds de Dakar et de Recife
jusqu’aux ports de I'Atlantique Nord et
les glaces de I'Arctique.

Sans nostalgie, honte ou gloire, vivez
son quotidien de mataf, de la dolce
vita des Caraibes aux
commeémorations du bicentenaire des
Etats-Unis.

Themes abordés

L'époque post-68 - la mer - la vie a
bord d’un bateau de guerre et ses
habitudes - les ports de I'Atlantique et
leurs bas-fonds - la découverte de gens
et de pays inconnus - la recherche de
I’Amour - |a liberté et les contraintes.



Patrice ROY est né en 1955 dans
le Poitou. Aprés ce voyage initiatique,
il choisit de travailler a travers le
monde en installant des stations de
télécommunication. En 1991, il crée et
développe son entreprise de service
informatique. Retiré des affaires, il
partage son temps entre la marche,
les voyages et I'écriture.
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Quelques avis :

Quelques jours en Bretagne pour prendre le temps de lire « Atlantique Trip ». C’est un formidable retour en
arriére, nous avions 20 ans en 76, embarqués dans un voyage qui nous a ballotté mais aussi laissé tant de
souvenirs, ceux que I'on a oubliés, nous sont a nouveau révélés.. le chapitre du « jamais malade en mer » m’a bien
fait rire..c’est toujours resté.. le mal de mer n’existe pas pour moi... acheter et lire ce livre c’est retrouver la vie post
68.. Les marins, officiers et officiers mariniers, je les ai retrouvés. Quant au cuisiner le QM Derache je confirme,
sacré personnage et cuisinier hors pair... Allez lire ce livre, retrouver les marins des années 70 au fond des cales de
I’Amyot D’Inville.

Passionnant ! Patrick L.

Tout d'abord sois rassuré ton livre est trés plaisant a lire ...

J'y ai découvert des noms que j'avais oubliés, également des anecdotes qui me sont revenues a I'esprit .

Nos escapades en escales, beaucoup pour moi, je les ai vécu différemment a cause des repas officiels ainsi que
des cocktails, mais j'y ai pris quand méme du bon temps .Je regrette beaucoup le peu de temps libre que j'ai eu,
autant a Fall River qu'a Portland.

Merci d'avoir passé sous silence le match de football organisé aux Saintes ou j'étais le goal du bord et que nous
avons perdu 11 & zéro.... @ @
J'avais détesté également Reykjavik et par contre je garde un excellent souvenir de Tromsoe pour y avoir visité
un élevage de Rennes et fait une balade en scooter des neiges.
Patrick D.

c'est un récit trés agréable a lire sur I'aventure d'un jeune des années 70. Entre découverte de soi et du monde.
Embarquez sur ce navire avec lui!

Trés bon trip, a lire sans modération a la plage, sur I'eau et sous le soleil de cet été.

Je viens de terminer « Atlantique trip », ces soirées de lecture furent pour moi des parentheses captivantes, des
occasions de m’évader du quotidien morose et sédentaire lié au Covid.... Je me suis retrouvée plongée dans le
quotidien d’un bateau de la marine nationale, grande premiére pour moi ! Et je n’ai pas été dégue, ce fut l'occasion
de découvrir le monde avec tes yeux d’apprenti marin, quelques anecdotes en plus.

Merci de m’avoir fait partager ton voyage initiatique. Tu seras désormais mon Stéphane Bern de la marine
nationale !!

Nathalie M.



Je viens juste de mettre pied a terre a Lorient, autant dire que je viens de terminer la lecture de ton livre. Tout
d’abord, bravo pour ce travail important de mémoire quarante ans apreés les faits. J'ai beaucoup aimé la balade que
tu as su retranscrire et faire vivre a ton lecteur.

Sur le contenu, pas grand-chose a dire. On apprend beaucoup de choses de la vie sur un bateau de guerre et sur
les ambiances bien différentes des escales.

Sur la forme, ton parti pris a été le récit associant tes impressions et les commentaires personnels que tu as
livrés de la maniere la plus directe. Il constitue donc un authentique souvenir d’une tranche de vie a, partager.

Jai été conquis par ton style simple et direct,

Philippe B.

Voici mes impressions « a chaud », a propos d’un témoignage d’un marin, qui se dit d’eau douce, mais pas si
douce qu’il le prétend :

Pour ma part, récit réussi et captivant !

Une alternance tout a fait bienvenue de styles :

-Narratif, plagant le lecteur dans une position d’attente impatiente ;

- Descriptif, précis, bien documenté explicatif qui renseigne et intéresse le lecteur par son niveau de langage
aussi bien technique que référencé (références culturelles, historiques, politiques, économiques, .. c’est selon.

L’écriture est d’un rythme nuancé, tantét lent dans un souci de détail, tantét vif, dynamique mais toujours fluide.

Le mot est juste, subtilement choisi, qui tombe toujours pile poil, a propos et fait qu’on n’imagine pas, mais bien
plus, on y croit, on y est, on voit, on entend, on sent : tous nos sens sont mis en alerte, émoustillés.

Enfin, une certaine liberté de ton et de ... bon ton avec la « croisiére s‘amuse» ce qui n’altére en rien le plaisir et
’envie de poursuivre notre lecture.

-Non, non, Patrice, tu ne perds pas ton lecteur, tu le captive.

- »Un service, j'ai a vous demander » me disais-tu au téléphone, c’est bien plus, c’est un vrai cadeau que tu nous
as offert par cette lecture sur commande.

Oui, je me suis volontiers laissée embarquer sur ton navire pour vivre ce voyage, vibrer par ton aventure.

Félicitations ! Mireille

PS : Pour étre encore plus sincére, ce que j’ai vraiment apprécié, c’est que derriére tes descriptions si objectives,
réalistes, tu dévoiles une franche sensibilité. Que d’émotions sous une certaine carapace ! Beaucoup d’humilité
aussi.

Trés beau voyage en Atlantique a bord d'un bateau de guerre. L'histoire de ce matelot originaire du Poitou vous
captive tout au long de cet ouvrage. Lecture enrichissante et particulierement réjouissante. Se lit d'une traite sans
s'arréter. J'ai adoré.

A lire! C’est par le bouche-a-oreille que j’ai connu « Atlantique trip » et je ne regrette pas mon achat. Une histoire
atypique, hors les sentiers battus, elle me fait connaitre les années 70, le service militaire alors obligatoire et
Iinsouciance des jeunes. Le récit est alerte et agréable a lire. Les anecdotes et les explications se succedent sans
lourdeur. On attend avec délectation le prochain chapitre. A lire!

Depuis 8 ans, les équipes de Nombre7 Editions accompagnent les écrivains pour la
réalisation, la promotion, la diffusion et la distribution de leurs ouvrages.

Christophe Lahondés et Gilles Arnoult ont choisi Nimes pour implanter leur maison
d’édition et développer leur modeéle centré autour de l'auteur avec pour objectifs : la visibilité
des ceuvres, la mise en place d’un circuit court et le respect des écrivains et des libraires.
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